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Demografska struktura |

POL (BIOLOSKE KARAKTERISTIKE

STAROSNA DOB DODIJELJENE ROPENJEM)

Ne Zelim da se
izjasnim, 9%

- i 0,
46-55 godina?e 65 godina, 4%
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Intersex, 1%
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Zenski, 27%

18-35 godina,
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Demografska struktura I

KAKO BISTE OPISALI SVOJ RODNI

SEBE DOZIVLJAVAM KAO: IDENTITET

AseksualfRfugo. 9% Kvir (Queer),
osobu, 1% 18%

“ Trans muskarac,

1%
Homoseksualnog \
muskarca (gej), 3 o
48% Trans zena, 11%
Homoseksualnu

zenu (lezbejka), Muskarac, 49%

Zena, 21%

Biseksualnu
osobu, 22%
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Demografska struktura Il

PARTNERSKI STATUS: OBRAZOVANJE:

Zivim u paru

(registrovano Zivim u paru (zaj.
domacinstvo,

nikada v.b. zaj. i

nikadar.p.), 24%

Magistratura ili Osnovna skola ili
doktorat, 13% nize, 10%

Drugo, 30%

Srednja Skola,
strukovna Skola,
37%

Visoka skola ili
fakultet, 40%

Zivim u paru
(nikada v.b. zaj. i
nikadar.p.), 45%
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Demografska struktura IV

RADNI STATUS:

e

LGBTIQ
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19%

Nezaposen/a“

Student/kinja,
ucenik/ca, 9%

Zaposlen/a: van
str. spreme,
zanimanja, 32%

Zaposlen/a: u
skladu sa str.
spremom,
zanimanjem, 40%

VISINA LICNIH MJESECNIH PRIHODA:

Ne Zelim da Od 451 do 650 €,
odgovorim, 15% 15%

Od 651 do 850 €,
21%

Bez mjesecnih
prihoda, 28%

Od 851 do 1150
€, 10%

Visi od 1500 €,
3%

Od 1151 do 1500
€, 8%




Demografska struktura V

REGIJA STANOVANJA:

Juzna, 14%

Sjeverna, 22%

Centralna , 64%

e
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DOMACINSTVO:

Stanujem u
zajednickom
domacinstvu u
vlasnistvu
roditelja, sa
roditeljem/ima,

28%

Drugo, 19%

Stanujem u
zajednickom
iznajmljenom
domacdinstvu, sa
roditeljem/ima,

Stanujem u
11%

iznajmljenom
domacdinstvu,
sam/a, 42%




Da li ste saopstili svoju seksualnu orijentaciju i/ili rodni
identitet, t]. da li ste autovani?

Ne Zelim da odgovorim, 9%

Da, 45%
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Da li ste saopstili svoju seksualnu orijentaciju i/ili rodni
identitet Clanovima/icama uze ili Sire porodice ili
prijateljima?

Drugo

15

Da, najboljem/joj prijatelju/ici 32
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Da li ste saopstili svoju seksualnu orijentaciju i/ili rodni
Identitet na poslu?
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Da li imate strah da Cete biti odbaceni I/ili diskriminisani
ako bi drugi saznali za Vasu seksualnu orijentaciju i/ili
rodni identitet?




Ukoliko postoji strah da saopstite svoju seksualnu
orijentaciju I/ili rodni identitet, on je uzrokovan ...

Drugo 10

NiSta od navedenog 17

Bicu manje vrijedan/na u o¢ima drugih 37

Izlazem se diskriminaciji a7

Izgubicu posao 38
Necu dobiti posao I 28
Ogovara¢e me i ismijavati I 29
Unisticu ugled N 46
Izgubi¢u Siru porodicu I 38
Izgubic¢u prijatelje N 15
Odbacice me roditelji NI 9
Povrijedi¢u roditelje I 28
Mnogi ¢e se distancirati od mene N 31
Strahom od nasilja I 32

Mrznjom drugih . 56
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Da li ste ikada u zivotu imali suicidne ideje ili pokusaje kao odraz
psiholoskinh ili emocionalnih problema povodom Vase seksualne
orijentacije i/ili rodnog identiteta, a povezano sa dominantnim
drustvenim negativnim stavovima?

Ne Zelim da odgovorim, 15% l

Nekoliko puta godi$nje, 21%

Ne, nikada, 12%

Da, barem jednom u Zivotu, 17%

Da, nekoliko puta u zZivotu, 35%
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Da li ste ikada u zivotu imali psiholoske ili emocionalne probleme
koje ste povezivali sa pritiscima okoline i negativnim drustvenim
stavovima o LGBTIQ osobama i/ili prinvatanju sopstvene
seksualne orijentacije i/ili rodnog identiteta?

Ne Zelim da odgovorim, 9% Ne, nikada, 10%

Nekoliko puta godi$nje, 34% “

Skoro svakog dana, 8%

Da, nekoliko puta u zivotu, 30%

Nekoliko puta mjesec¢no, 9%
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Ako DA, da li ste trazili specijalistiCke usluge |
savjetodavnu podrsku struCnjaka za mentalno zdravlje?

Da, ali samo pod okriljem servisa LGBTIQ organizaciia [y 48
Da, ali sam sakrio/la stvarni problem [ 28
Da, imao/la sam razumijevanje i pomoc¢ liekara [ 10
Ne, nemam novca da placam [N 12
Ne, nemam povjerenje u javni zdravstveni sektor [
Ne, ne mislim da bi mi pomogli [T 21
Ne Zelim da drugi saznaju [ 11
Ne, plasim se razgovora [ 20
Ne, nikada [ =8
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Ako DA, po Vasem misljenju, koji opisi najbolje
odgovaraju Vasim psiholoskim i emocionalnim
reakcijama s tim u vezi ...

Drugo Iam 5

Ne Zelim da odgovorim
Zelja i razmigljanje o smrti I 9
Nedostatak Zivotne radosti I 21
Poremecaji sna " 28
Nedostatak seksualnog nagona . 31
Umor, iscrpljenost, manjak energije e 28
Izrazena osjetljivost, ranjivost, razdrazljivost I 9
Usamljenost, bezvoljnost T 55
Nemir, zbunjenost, strepnja T 29
Nepodnodljivi strah (od nepoznatog) I 35
Intenzivna tuga I 19
Izlivi nesigurnosti i snazna uplaSenost T 48

Samosazaljenje I 7
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Opet, ako DA, sta mislite da je glavni razlog Vasih
suocCavanja i iskustava?

10 20 30 40 50 60 70 80 90
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Po Vasem misljenju, kako bi danas izgledao uobicajen
zivot autovane LGBTIQ osobe u Crnoj Gori

Vama je teZe da se zaposlite ili napredujete u karijeri IS 30
Vama ¢e bez problema biti dozvoljeno da radite s djecom 20 10
Vama ce tesko biti dozvoljeno da radite s djecom 20
Prema vama se postupa s manje poStovanja
Prema vama se postupa manje ljubazno u odnosu na druge PO 20
Ljudi ne vole da vide zagrljene homoseksualne osobe u javnosti 10
Ljudi vas podrzavaju i prihvataju istopolne zajednice
Ljudi vam prijete ili vas maltretiraju IO 20 g 30
Ljudi vas zadirkuju ili zbijaju Sale o vama 20 s o0
Ljudi vas ogovaraju, prozivaju ili vrijedaju (pogrdni nazivi "peder" i sl.) 10 T O
Ljudi se ponasaju kao da su svi jednaki i prihvataju vas identitet | S O
Ljudi vas izbjegavaju ili sazaljevaju 10 S
Ljudi se ponasaju kao da su bolji od vas 10 1 0
Ljudi se ponas$aju kao da vas se plaSe (ili moralno gade) 20 B O

Ljudi prihvataju LGBTIQ identitete kao neSto normalno i prirodno | — S e 10
Ljudi misle da ste bolesni i da treba da se lijeCite |

Ljudi uZivaju u drustvu sa LGBTIQ osobarma | S S O 20
Ljudi misle da vasSa seksualnost nije prirodna i normalna 10 O
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Da li ikada sprjeCcavate sebe da radite ili govorite odredene stvari
Il namjerno govorite odredene stvari da ljudi ne bi pomislili da ste
pripadnik/ca LGBTIQ zajednice? Kakve stvari i zasto”?

Da, jer sam trans _ 8
Ne ograni¢avam se ni zbog ¢ega/koga _ 15
Jako €esto, na javnim mjestima gdje me ljudi znaju (fakultet, teretana i sl.) — 57
Trudim se da budem manje ,0¢ito” gej, manje vidljiv _ 51
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Da |i ste ikada koristili usluge iz domena mentalnog
zdravlja | koje?

Da, ambulanta (izabrani doktor, psiholog, psihijatar) _ 28
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Da li imate dijagnostifikovan problem mentalnog
zdravlja?

[ERY
[EY

Ne Zelim da odgovorim
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Da li ste primali terapiju ili razliCite vrste tretmana od
strucnjaka za mentalno zdravlje?

Ne Zelim da odgovorim _ 20
Da, usluge opsteg savjetovanja _ 9
Da, terapiju razgovorom _ 10
Da, psihoterapiju (rad sa psihoterapeutom) _ 24
Da, psihijatrijske liekove (razlicite anksiolitike, antidepresive i/ili sedative) — 47
Ne, nisam primao terapiju ili tretman _ 38
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Koliko smatrate da sa zdravstvenim struchjakom mozete
slobodno da razgovarate o svojoj seksualnoj orijentaciji
/il rodnom Iidentitetu?

Slobodno mogu da razgovaram o
tome, 9%

Ne usudujem se ni da pokuSsam da
razgovaram o tome, 30%

Slbd 0 mogu da g

tome mppp t jk

dt LGBTIQg cija, u

okvi jh hpgmpdk
40%

Ne mogu slobodno da razgovaram o
tome, 21%

O
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Da li ste u razgovoru sa strucnjakom za mentalno zdravlje
(izabranim ljekarom, psihologom, psihijatrom ili medicinskim
osobljem) saopstili svoju pripadnost LGBTIQ zajednici?

Da, jesam, 48%

Ne, nisam, 52%
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Ukoliko jeste, kakva je bila reakcija?

Nedefinisana (pomijeSana,
neodredena, ¢udna, distancirana),
8,3%

Negativna (odbijaju¢a, neprijateljska),
37,5%

Pozitivha (podrzavajuca, prijateljska),
54,2%
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Po Vasem misljenju, kako ocjenjujete pristup zdravlju i uslugama
kod zdravstvenog strucnjaka, osoblja i ukupnog zdravstvenog
sistema za LGBTIQ osobe u Crnoj Gori, u odnosu na sljedece
parametre?

Nedostaje prijatno i afirmativno okruzenje za LGBTIQ osobe, stvaranjem odgovarajuceg
prostora ili bolni¢ke jedinice koja afirmiSe identitet ljudi (npr. rodno-neutralni toaleti, obrasci...
Nedostaje upotreba odgovarajuéeg (kulturno-senzitivnog) jezika sa LGBTIQ pacijentima, 10
posebno upotreba Zeljenog imena i oslovljavanja pacijenata, narocito trans osoba
Nedostaje znanje o specificnim temama i postupcima koji se identifikuju sa LGBTIQ
zajednicom (homo/bi/transfobija, autovanje i sl.)
Nedostaje ljekarska praksa koja ¢e proSiriti politike i izjave o nediskriminaciji, a koja ukljucuje
LGBTIQ identitete

4

o

30

N
o

50

Nedostaje pristup hormonskom i/ili hirurSkom tretmanu (trans osoba) 60

Nedostaju odgovarajuce vjestine i znanja u vezi sa LGBTIQ zdravljem 20

Nedostaje povjerenje u zdravstveni sistem o posebnoj paznji u procjeni i odgovarajuéem
tretmanu LGBTIQ osoba

Nedostaje znanje o potencijalu dispariteta u zastiti (mentalnog) zdravlja LGBTIQ zajednice 60

Mogu uticati na vas da "promijenite” svoju seksualnu orijentaciju | IENGDGEINGNGGNNIONN 50

Postoji osjeéaj otudenosti i da nijeste prihvaéeni u sistemu (mentalnog) zdravija 30 s 4 40
Negativni su stereotipi svih vrsta unutar sistema (mentalnog) zdravlja 20 s 50
Pretpostavlja se da ste heteroseksualna (strejt) osoba NG

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Da li ste u Vasem iskustvu, kao pripadnik/ca LGBTIQ zajednice,
u pristupu zdravlju, zdravstvenim uslugama | zdravstvenom
sektoru, uzivali gore navedene vrijednosti?

Ne znam da to postoji, 12%

Vrlo rijetko, 18%

Nikada, 58%

Da, barem jednom u Zivotu, 12%
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Po Vasem misljenju, kako ocjenjujete pristup zdravlju i
uslugama tretirano javnim polittkkama za LGBTIQ osobe
u Crnoj Gori ...

Javne zdravstvene ustanove proaktivno djeluju i pruzaju podrsku LGBTIQ zajednici

Javne politike definiSu i procjenjuju efikasnost, pristupacnost i kvalitet zdravstvene zastite za _ 20
LGBTIQ zajednicu

Javne politike su efikasne i predvidljive, a narogito brinu o mentalnom zdravlju, HIV tretmanu
LGBTIQ zajednice i pruzanju potrebne podrske transrodnim osobama

Javne politike su povezane i uskladene, i posreduju u rjeSavaniju razlicitih problema LGBTIQ
zajednice (zdravstvenih, socijalnih, ekoloskih, obrazovnih, ekonomskih i drugih)

Javne politike narogito brinu o siromastvu i unaprjeduju socio-ekonomski status LGBTIQ

zajedhice O e 10
Javne politike brinu o zdravstvenim nejednakostima LGBTIQ osoba, predvidljive su i _ 10
unaprjeduju ljudska prava zajednice
Javne politike zagovaraju zdravstvenu praviénost, socijalnu pravdu i socijalnu koheziju za — 20
LGBTIQ zajednicu i osjeéam dobre efekte takve politike
Javne politike su osmisljene prema stvarnim podacima, potrebama i procjenama zdravlja _ 10

LGBTIQ zajednice i moj glas se ¢uje

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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PEP i1 PrEP

PRISTUP PEP-U (POSTEKSPOZICIONA  PRISTUP PREP-U (PREEKSPOZICIONA
PROFILAKSA) PROFILAKSA):

Nemam pristup
terapiji u mjestu Drugo, 5%
mog stanovanja,
21%

Drugo, 19%
Uzimam, ali ne
redovno, ilegalno
nabavljam, 20%

Ne razmisljam o

tome,
komplikovana
procedura za
zahtijevanu
efikasnost
upotrebe lijeka,
10%
Ne uzimam, jer
zvani¢no ne
postoji kao opcija
Cini mi se kao prevencije (ne
nemoguca misija, moze se dobiti u

apotekama), 75%
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Po Vasem misljenju, sta je danas najpotrebnije
crnogorskoj LGBTIQ zajednici u cilju unaprjedenja
mentalnog zdravlja?

Postovanje i prihvatanje

N
(00}

N
N

Reforma sistema, politika i praksi
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Ministarstvo ljudskih
| manjinskih prava

Materijal je kreiran u okviru projekta ,Doprinos zastiti od diskriminacije |
otvoren pristup servisima podrske za LGBTI osobe” koji je finansiran od
strane Ministarstva ljudskih i manjinskin prava Crne Gore. Stavovi
izrazeni u publikaciji su stavovi autora |1 ne odrazavaju stavove
Ministarstva kao donatora.
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